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Рецепт аромасаше: 

естественный освежитель 
воздуха и средство от моли 

Изготовление саше из хвои ели 
или сосны, пожалуй, самый 
простой способ подарить 
новогоднему дереву вторую 
жизнь. Просто нужно взять 
мешочки из мешковины (или 
сшить их из ткани 
самостоятельно), набить хвоей 
(по желанию добавить кофе, 
измельчённые шишки, сухие 
листья мяты, почки, сухую цедру 
цитрусовых). Аромат можно 
усилить хвойными эфирными 
маслами. Затем затянуть мешочек 
сверху бархатной или атласной 
ленточкой, украсить по желанию 
— и ароматизатор готов. Просто 
и интересно! И мешочек, 
действительно, пахнет. Кстати, 
можно не только использовать 
его дома (например, положить в 
шкаф для защиты от моли) или в 
салоне автомобиля (в качестве 
ароматизатора), но и подарить 
друзьям. Некоторое время такое 
саше  будет радовать всех 

ароматом Нового года. А потом 
наполнитель надо будет 
поменять. Хвойные запахи 
поднимают настроение, полезны 
для лёгких, дезодорируют 
помещение и 
обладают антибактериальными 
свойствами. 

Восковые саше 
Это прекрасный способ 
ароматизировать бельё в шкафу; 
если разместить ароматическую 
плитку где-то в комнате, будет 
чувствоваться лёгкий запах 
эфирных масел и воска во всём 
помещении; разместив саше на 
рабочем столе, получаем 
источник хорошего настроения 
и работоспособности; 
ароматическая плитка с 
успокаивающими эфирами в 
изголовье кровати поможет 
быстро расслабиться и спокойно 
заснуть. Восковое саше 
сохранит аромат эфирных масел 
от 2 до 4 месяцев.  Можно 
переварить использованную 
плитку и, поменяв наполнитель 
и эфирные масла, отлить заново. 
И так можно делать много раз.  

А ещё это красивый и полезный 
подарок. Очень красиво 
смотрится с подарочной 
ленточкой. Если вы решили 
восковое саше подарить, то 
будет красиво, если упаковать  
его в мешочек или завернуть в 
обёрточную бумагу. Также 
можно дополнить наклейкой  с 
составом продукции или 
придумать свой логотип 
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